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Inledning

Ostersund var frin brjan av 1900-talet och dnda in pa 1980-talet den ort i Sveri-
ge som var ledande inom homeopatin. Mycket tack vare homeopatins banbrytare
i Sverige, Olof Theodor Axell, som startade Sveriges mest kinda homeopatiska
institut i Ostersund 1900.

O.T: som han kallades var fodd 17 oktober 1867 i Resele i Angermanland.
Mamman hette Maria Charlotta Hedin, fodd 1830 i Resele och hon stdr som
"enka och handlande” i folkrikningen 1890 i Resele. Fadern var skomakaren
Olof Johan Axell, f6dd 1829. Familjen bodde i Wignis, Resele nir O.T. foddes.

Nir O.T. var 29 dr reste han 6ver till Amerika 1897 for homeopatiutbildning.
Han for frin Liverpool i England med skeppet Teutonic och ankom till New York
den 6 oktober. Han betalade biljetten sjilv. I skeppslistan stdr han noterad som
student och han hade
med sig 40 engelska
pund. Firden gick sedan
vidare till Chicago. Ut-
bildningen till homeo-
pat tog tva-tre dr och
han blev utexaminerad
homeopatisk likare frin
Hering Medical College
i Chicago, Illinois, USA.
Nir han var firdig med
utbildningen kom han
till Ostersund ar 1900
och han lit bygga ett
stort hus pd Strandgatan
14, dar han 6ppnade Ho-
moopatiska institutet.

Patienter fick besvara fragor ur Axells Frdg-lista.
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Strandgaran 14 med Olof Theodor Axell framfih:

Homéopatiska institutet ldg pa Strandgatan 14. Huset byggdes ir 1900 och
arkitekt var Magnus Dahlander. O.T. Axell var sjilv byggherre. Huset ir byggt
i jugendstil. Byggmistare var Johan August Hallstrom. I dag dr det forskola i
huset och en fin gammaldags ligenhet. Bottenvédningen innehdll pd Axells tid,
den homeopatiska mottagningen med vintrum, kontor, mottagningsrum och la-
boratorium. Axell bodde i husets 6vre vaningar.




Jon Sigurdsson berittar om institutet 1910

"Genom den lilla hemtrevligt verkande yttre porten med sin balustrad, sina
moderat gammalmodiga jirnbeslag och gallerprydda sméifonster, intrider man 1
vindfinget med sitt vita marmorgolv och frén tamburen i det rymliga vintrum-
met. Detta erhiller ljus frin ett enda brett bigfonster. De i mild, lugn ton hillna
enfirgade viggarna pryds av storre oljemilningar av Alfred Wahlberg och mébler
av ek, kliddda i lider.

Genom dérren
till héger kan den
besokande kasta
en blick indt kon-
toret med sina
skdp och mdbler,
bl.a. en gripole-
rad bjorkdisk. Dir
patienten har att
himta sitt mot-
tagningsnummer
pa vilket dven dr
utsatt den tid dd
han kan pirikna
att bli mottagen.
I skdpen, bakom  Konsorer i Asells moticagning.
vars glasdorrar de
dll 3 4 4 tusen
uppgdende likemedelsflaskorna forvaras erhdlla patienterna sina likemedel. Dir
postbehandlas och paketetas jimvil sidana likemedel som utlimnas pd rekvisi-
tion.

I mottagningsrummet héllec i diskret grdbla ton, fistes patientens uppmérk-
samhet vid de till ett par hundratal uppgdende sjukjournalsbockerna, dir varje
patient som tillférene bestkt institutet har sin sjukdom och ordination karalo-
giserad dels for underlittande av arbetet och dels emedan det for den homéopa-
tiska behandlingen dr av vike att ej bli ordinerad ett till dventyrs forut begagnat
fientligt medel.

Patienten fir nu med egna ord beskriva sin sjukdom, varvid likaren med ndgra
interpolerande fragor klargdr symtomens natur. Kommer dirvid fore att nigon
organisk patologisk forindring kan misstinkas, undersokes patienten efter sed-
vanliga metoder. Skulle en mer omstindlig undersékning behova foretagas sker
detta i det bredvid liggande laboratoriet, avsett frin borjan till de kemiska och
eventuellt bakteriologiska understkningarna, men #ven for de manuella och
rontgenologiska. For dndamalet finns i det angrinsande morkrummet uppstille
en rontgenapparat med en kapacitet pd 250 mm gnistor. D3 emellertid denna




apparat visat sig for litet effektiv vid undersdkningar av djupare partier i bilen
har institutet redan gite i frfattning om anskaffande f6r en kostnad af 5000 kr av
en ny av modernasce konstruktion, med vilken exempelvis 6gonblicksfotografier
av brostet kan géras pa 1/10 sekund. Aven pa teleavstind, erc par meter, kunna
fotografier tagas pd mycket kort tid, ca 10 sekunder. Réntgenutrustningen 4r i
synnerhet av betydelse vid invirtes patologiska rubbningar for att bevisa om pa-
tienten lidit av en viss sjukdom eller ¢j, om sjukdomen blivit botad eller kvarstdr,
huruvida den utvecklat sig till bictring eller forsimring.

[ laboratoriet finnes dven en influenzmaskin avsedd att behandla sddana sjuk-
domsfall, diir patiencen har tillfille acc pa platsen underkasta sig daglig behand-
ling. Dessa fysikaliskt terapeutiska hjilpmedel anvindas endast for ate torkorta
och understédja den homsopatiska behandlingen som utgér den huvudsaktiga.”

Laborarotier ped vimtgenapparar och influenzmaskin,

O.T. Axell skev standardverker inom homeopati "Homdopatisk terapi” dren
1910-1912 ndr han bodde i Ostersund. Trycke pa Ostersundspostens tryckeri.
Jon Sigurdsson beritear vidare: "Jag kan ej forbiga det stora arbete med vilket
institutets forestdndare under nattens tysta timmar fyller sida efter sida med text
till ete stort prakeverk i tre delar, vardera pa 400 sidor, med vilket han vill pd

svenska spriket limna en ucforlig likarebok i homéopatisk behandling av sjuk-
domar.,”




Flera andra bocker
skrev O.T. under &ren
1904 +¢ill 1923, bl.a.
"Hvad  homéopatien
utrdttat 1 Sverige”,
"Vaccinationen : en
villfarelse”, "Vad 4r ho-
meopati?”, "Den elek-
triska vibrationsmeto-
den” och ”Sanningen”.
Han bér ha varit en
mycket lird man med
tanke pd antalet bocker
i biblioteket. Han tji- Biblioreket lig i huseis torn.
nade bra med pengar pi

sin verksamhet. Antagligen méste han ha tjdnat en del pengar redan innan han
kom till Ostersund. Huser han lit bygga pd Strandgatan 14 ir etc "skrytbygge”.
Ar 1910 tjinade han 33.900 kronor, vilket d4 var en mycket stor inkomst. Han
hade flera anstiillda, bl.a. en homeopat. Institutet bestkees ay patienter fran hela
Sverige och man hade dven postforsil jning av likemedel. '

Redaktionen for "Homéopatiens seger populir ménadsskrift f6r homaopari
och naturlikekonsc” fanns dven den i Ostersund fram cill 1912, Intressant act lisa
torde ocksa vara "Handlingarne i milen mellan Sundsvalls hilsovirdsnimnd och
Hom&opaten O. T. Axell” av stadslikaren Carl Otto Elfstrém, Sundsvall, 1906.

OT gifte sig 1911 med Anna Julia Maria Holst, frin Danmark, fodd 1881,
Paret emigrerade 1913 il England och han limnade d3 institucet, Homeopati-
verkamheten levde dock vidare i det scarka fister Ostersund. 1920 for paret Gver
till Amerika rill staden Oceanside i sédra Kalifornien. De bodde d i Branghin,
Hertfordshire i England. Vad de gjorde i Amerika vet jag inte. Parer Axell (enligt
passagerarlistan Oloy 54 dr och Maria 40 4r) kom tillbaka till England med bédten
Aquitania den 20 juni 1922. Hans yrke pd tillbakaresan ir "Physician”,

O.T. Axell dog 1929,

Bilder ur Jamtlis arkiv och Jimten 1918,

Killor:
Jimten 1918
Kyrkbécker
Folkrikningar
Emigrationshandlingar, passagerarlistor

Hemsida: Hering Medical College i Chicago, Ill., USA
Frigelistor i Jamtlis arkiv




